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El tiempo de tromboplastina parcial activada (APTT) es una prueba sencilla, rapida y con gran valor clinico en el diagnostico de

alteraciones de la coagulacion puesto que se encuentra aumentado cuando estan disminuidos los factores implicados en la via
intrinseca. Esto hace que pueda tener un importante papel en el cribado de pacientes previo a la realizacion de un estudio

completo de dosificacion de factores, lo que podria ayudar en la mejora del rendimiento coste-eficacia de este tipo de pruebas.

El objetivo es estudiar la capacidad predictiva de la determinacion de APTT como prueba de screening en la deteccion de

deficits aislados de los factores VIII, IX, XI y XII.

Metodos y pacientes

Analisis retrospectivo de los resultados de APTT y factores de la coagulacion VIII, IX, XI y XII de todos los pacientes a los que
se les solicito un estudio de coagulacion durante el ano 2011 (n=1159). La determinacion de los parametros se realizo en un
equipo ACL TOP 3G (IZASA®) empleando el reactivo SynthASil para la APTT y reactivos constituidos por plasma humano
deficiente en cada uno de los factores para la determinacion de los mismos. El analisis estadistico consistio en el calculo de los
indices de exactitud y valores predictivos, empleando los siguientes valores de referencia: APTT < 34 s, factor VIII > 50%.,

factor IX > 60%, factor XI > 65% y factor XII >50%. Los calculos fueron realizados con el programa SPSS version 17.0.

El porcentaje de pacientes que presento valores de los factores por debajo de los limites de referencia fue factor VIII: 1.36%.,
factor IX: 1.35%, factor XI: 2.22% y factor XII: 5.58%.
En la tabla adjunta se recogen los valores de sensibilidad (S), especificidad (E), valor predictivo positivo (VPP) y valor

predictivo negativo (VPN) de la prueba de APTT en el estudio de déficits de los factores antes indicados.

Factor VIII 92.9 89.0 10.6 99.9
Factor IX /1.4 89.2 8.33 99.6
Factor Xl 60.9 89.3 11.3 99.0
Factor XII 58.3 89.2 24 .1 97.3

Conclusiones

Los resultados obtenidos en nuestra muestra indican una elevada sensibilidad diagnostica de la APTT en el deéficit de factor
VII1I, con valores mas moderados para el resto de factores. Ademas la elevada especificidad y el alto valor predictivo negativo
confirman la importancia de la APTT como herramienta de cribado en pacientes con sospecha de déficit en alguno de los

factores de la coagulacion estudiados.
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